
 1 

Anmeldeformular für den Thögal-Kurs 
mit Gangteng Tulku Rinpoche in Polen 2016 

 
Ankunft 30.08. Dienstag (Abendessen) 
Abfahrt 13.09. Dienstag (Mittagessen) 

 
 

Bitte füllt dieses Anmeldeformular aus und sendet es bis 30.04.2016 an: 
aaanielka@gmail.com (Ania Andrzejewska) 

Bitte füllt alle Räume aus bezüglich Eurer Daten und Auswahl: 
 
 

1. Informationen zur Person 
 
 

Vorname:.................................................Nachname:................................................... 
 

Telefon..............................................email:....................................................... 
 
 

^ 2.  Erklärung 
 

Ich erkläre, dass ich 
1. die Kunsang Gongdü Einweihung erhalten habe, 

2. 10% vom Ngöndro des Kunsang Gongdü erfüllt habe, 
3. den Rest des Ngöndro weiter praktizieren werde, 

4. den Korde Rushen Kurs absolviert habe, 
5. dass ich den Trekchö Kurs absolviert habe. 

 
um das zu bestätigen schreibe bitte : JA 

 
Ich bestätige hiermit die obigen Informationen:...................... 

 
 
 

3. Unterbringung und Mahlzeiten 
 

Unterbringung während des Kurses im: 
Hotel Zieleniec 

http://www.mieszkozielenic.pl/ 
 

Adresse: 
Zieleniec 134, 57-340 Duszniki-Zdrój 

 
Google maps: 

https://goo.gl/maps/ArUBhAN64pG2 
 
 
 
 

Ines

Hackman
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Die Unterbringung und Mahlzeiten beinhalten: 

14 Nächte und 3 Mahlzeiten am Tag (Frühstück, Mittag und Abendessen) 
 

Bitte trage hier den Namen der Person ein, mit der Du Dein Zimmer teilen möchtest: 
 

Ich möchte mein Zimmer teilen mit:..................................................... 
 
 

Mahlzeiten: 
vegetarisch oder nicht-vegetarisch 

(Die Mahlzeiten werden in zwei Runden serviert werden) 
 

vegetarisch.......................... 
 

nicht-vegetarisch.................... 
 
 
 

4. Kosten und Bezahlung 
 

Gesamtkosten des Kurses : 
Unterbringung, Mahlzeiten und Belehrungen: 670 € 

 
 

Bitte sendet 200 Euro Anzahlung bis zum 31.05.2016 
Bitte sende eine Bestätigung Deiner Anzahlung per mail an: aaanielka@gmail.com 

Bitte sende den verbleibenden Rest des Betrages bis zum 10.08.2016. 
 
 

Ich möchte zusätzlich einen Betrag spenden in Höhe von:........................... 
 
 

Bitte beachten:  
Bei der Geldüberweisung bitte vermerken: Thogal/Deinen Namen 

Informationen zum Bankkonto: 
 

Raiffeisen Bank Polska S.A. 
Zwiazek Buddyjski “Yeshe Khorlo“ w RP 

Address: 04-633 Warszawa, ul. Rzezbiarska 43 
No. 56 1750 0012 0000 0000 2603 7387 

 
IBAN: PL 56 1750 0012 0000 0000 2603 7387 

SWIFT: RCBWPLPW 
 

5. Transport 
 

Wenn Ihr Unterstützung oder Hilfe braucht bezüglich An- und Abreise schreibt bitte an Ania 
Andrzejewska:  aaanielka@gmail.com 


